
SPRAWOZDANIE  ROCZNE SUTW 2021/2022 

W roku akademickim 2021/2022 do Stowarzyszenia Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Kamieniu 
Pomorskim  należało na 91 członków oraz 1 członek honorowy. 
Działające Koła: 
Język angielski, Gimnastyka ogólna, Gimnastyka przy muzyce, Gimnastyka na kręgosłup, Basen, 
, Zespół wokalny, Turystyka. 
Wolontariat:  

• porządkowanie cmentarza i kwesta  - 2 razy 

• prace wolontariackie w Przedszkolu nr 1 , 2 – 31 razy 

• Przygotowanie sali w Muzeum do wykładów – 7 razy 

• KDK - robienie kotylionów z okazji Święta Niepodległości  

• Dyżur w Punkcie zbiórki darów dla walczącej Ukrainy – 4 razy 

• Wiosenne porządki na Marinie w Kamieniu Pomorskim – 1 raz 
 

Wykłady i warsztaty:  
1. Da słuchaczy SUTW w Kamieniu Pom. – 8 wykładów 
2. ZUT Szczecin – 6 wyjazdy 
3. Warsztaty w Centrum Wolontariatu i Mentoringu w Łowiczu Wałeckim 
4. Warsztaty z młodzieżą LO – 3 spotkania 
5. Warsztaty z pielęgnacji, rehabilitacji i podologii 
6. Bezpłatne szkolenie komputerowe „E-Senior” 

 
Wyjazdy: 

• Biuro Podróży „HUBTOUR” w Szczecinie, - 1 ( Szwajcaria i Włochy) 

• do kina EVA w Międzyzdrojach – 4  filmy 

• do Biblioteki w Międzyzdrojach na spotkanie z Andrzejem Grabowskim 

• wyjazd do Opery na Zamku – 2 wyjazd 

• Filharmonia – 1 wyjazd – Michał Szpak 

• Spektakl Słowno- Muzyczny w Kamieniu Pom. 

• Dom Chleba w Marianowie 

• Wycieczka do Berlina 

• 3 dniowa wycieczka do Łodzi 
 
Spotkania:   

• Inauguracja VII roku akademickiego 2021/2022  

• dwudniowe Kołobrzeskie Senioralia 

• Walne zebranie UTW Kamień Pomorski 

• Inauguracja Roku Akademickiego i V-lecie  NUTW w Międzyzdrojach 

• X-lecia UTW Nowogard 

• Spotkanie przy pączku z Burmistrzem Kamienia Pom. 

• UTW Nowograd– spartakiada sportowa 

• Rajd rowerowy do Mokrawicy 

• Marsz Nordic Walking  

• Agroturystyka Wilczkowo – Jubileusz X-lecia UTW Kamień Pom. 

• Zakończenie roku działalności SUTW - agroturystyka w Wilczkowie 

• Zakończenie roku akademickiego w UTW Golczewo 
 
 


